
Schnittmuster Kwik Sew 3589 
 
Schnittmuster 3589 
Schlafhosen und Schlafshorts für Mädchen und Jungen 
 
Schlafhosen und Schlafshorts für Mädchen und Jungen. Mit Gummizugbund. Die Hosen und Shorts 
sind sehr einfach zu nähen und die Anleitung ist sehr ausführlich. 
  
Für leichte Webstoffe geeignet. 
Stoffempfehlung: Baumwolle, Baumwoll-Mischegebe, Chambray, Flannell. 
 
Maßtabelle:  
Größe 6 7 8 9 10  
Körperhöhe 12 127 132 137 142 cm 
Hüftumfang 66 68 71 74 76 cm 
Fertige Innenbeinlänge 
Hose 47 51 54 57 60 cm 
Shorts 6 7 8 9 10 cm 
 
Benötigtes Material: (die angegebenen Stoffmengen beziehen sich auf einfarbigen, glatten Stoff 
ohne Richtung. Entsprechend mehr Stoff kann dementsprechend bei Musterstoffen u.ä. oder durch 
Einlaufen des Stoffes benötigt werden). 
Stoff 150 cm breit: 
Hose 0,95 0,95 1,05 1,05 1,05 m 
Shorts 0,50 0,60 0,60 0,60 0,60 m 
Stoff 115 cm breit: 
Hose 1,40 1,50 1,60 1,75 1,85 m 
Shorts 0,70 0,70 0,80 0,95 0,95 m 
 
Außerdem wird benötigt: Garn, 2,5 cm breites Gummiband – 0,70 m. 
 


